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BERNU PALIATIVAS APRUPES BIEDRIBA EIROPAS SOCIALAIS FONDS

1. Inform acija par produkta izstr adataju
EQUAL projekta nosaukums

»Psihosocila, medigniska un gaga atbalsta sigmas izveide nefrstgjami slimam lgrnam
un vina gimenei pirms un g bérna raves, lai paldzetu lidzsvarotgimenes un darba o,
reinteggjoties sabiedba un darba tirg.”

Liguma par projekta ievieSanu identifikacijas numurs
Nr.LM11.3-08/09-2005

Finansgjuma sapémgjs

Bernu paliatvas apfipes biediba

Juridiska adrese Ikgiles iela 2-17, Rya.LV-1063
Registracijas numurs 000803307

Produkta autors

Bérnu paliatvas apfipes biediba

Juridiska adrese Ikgiles iela 2-17, Rya.LV-1063
Registracijas numurs 000803307

Sadarhibas partneri

1) Rigas domes Lab#jiibas departaments
Juridiska adrese Baznas 19/23, Rja, LV1010
Registracijas numurs 90000055224

2) Biediiba ,Paldzibas centrs "Sgkavots™,
Graudu 6A, Ventspils, LV 3601

Registracijas numurs 40008089893

3) SIA ,Livanu slimnca”, LV5316

Zala iela 44, livani . KV 5316

Registracijas numurs 40003231451

Talrunis +371 7 064443 Vienibas gatve 45, Riga, LV 1045, Latvia
Fax +371 7 064443 Reg.Nr.000803307
e-pasts: hospis@bkus.lv



2. Inform acija par produktu
Produkta nosaukums

Bérnu paliatvas apfipes komanda.

Produkta 1ss apraksts

Gimenei kui ir neiarsgjami slims [@rns nepiecieSamipasSs atbalsts— specializts tErnu
paliatvas apiipes pakalpojums. I€wojot nearstjami slima bérna un viha gimenes vesdbas
apripes un soalas vajadias, k ai berna slimbas laikk un €roSanas periadgimenei
nepiecieSamo holistisko jeb (visaptverosSo) atbalsta izstadats beérnu paliativas apripes
komandas modelis un izveidotas spatistu komandas pakalpojuma sniegSanaérnB
paliatvas apfipes komandu veido pediatrs (pakas apfipesarsts), nasa (nasa paligivaja
apmpe), psihoterapeits, sadais darbinieks, kapahs un psihologs, kuri, gmlajot pec
vienotiem komandas darba principiem, diagneéstitsina un vada katru klisko gadumu
(nearstejami slimais Idrns un vha gimene) saddot individialu apiipes pinu katraigimenei.
Piepragumu pEc vairaku spedcilistu pakalpojumiem saigfa ar hronisku, n&rstejamu slimbu

bernam, ragjusi bernagimene un sodla vide, kué ta atrodas.

Specifiska probléma, ko produkts risina

Beérnu paliativas apripes komandasprofesionli atbilstoSi nérstjami slima berna un vha
gimenes vajadbam darbojas ar vesblas un soalas apiipes konk&tiem darba uzdevumiem,
nevis iepriekS sad@dm lomam. Darbs 8da starpdiscipliara komand prasa augstu
savstarpjas uzti@€Saras imeni. Starpdiscipliira komanda risina fAestgjami slima bérna un
vina gimenes vesdbas un sodalas apfipes prok#mas, vienlaikus sniedzgtmenei gaigo un
psihosodilo atbalstu vis nerstjami slima bérna ierobezotaj dzves laikh un gimenes
seroSanas periad Bernu paliatvas apiipes komandas darbsersts at uz to, lai par
nearstejami slimo tErnu visu viha ierobezoto dees laiku vieridz mipétos abi veaki, brali un
masas. Komandas darlnozmiga ir grupas dabnieku mijiedariba, skaidri defigtas un
savstarpji saisftas lomas realgot apfipes pinu. Bérnu paliativas komandas darba
rezultats ir gimene, kura saglabsavu vienabu af ssroSanas periad Ta ir sockli saglalata

un ir gatava integties darba vid.

Produkta izstrades laika izmantotas metodes

Produkta izs&ides laiki tika veikta normavo aktu anake, sekunaas infornmacijas apstide
un anaize, veikti vaieki kvalitativi un kvantitatvi apsekojumi, &K afn petijumi, sniedzot

nepiecieSamo informaMo bazi bernu paliatvas apfipes pakalpojuma izgale un atbilstbas
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nodroSiraSara merkgrupas vajadbam. Projekta ietvaros tika piesatstkompetenti eksperti
un pakalpojumu sniedj, tadgjadi uzlabojot produkta autora kapadtit un nodroSinot

produkta kvaligti.

Bez tam projekta ietvaros tika sniegtarru palialvas apfipes pakalpojums un néngta
pakalpojuma kvalitte nerkgrupas ietvaros. Pakalpojuma process tika dokugtseneditie
secirgjumi izmantoti lernu paliatvas apfipes pakalpojuma pilnveido&ann tos ir paredis

ieklaut Ernu paliatvas apfipes vadhijas.

Lai nodroSiatu lakeku saikni ar rarkgrupu, K afi projek& iesaisttajgm pu€m, tika
organi£ti planoSanas semin, prata \etras, semiari un konferences, tajskai organizta

starptautisk sadariba lalas pieredzesgnemsanai.
Projekta ietvaros tika sagatavots informatvideomatedils (videofilmas) un vaiki
prezenicijas slaidi par starpdisciplinu apiipes pakalpojumu urelmu paliatvo apfpi

vispar.

Gruatibas, ar kuram saskiras produkta izstrades, testSanas vai izmantoSanas laik
Galverss gfitibas, ar kudm produkta autors sa@lis projekta ietvaros ir sekojo3as:

e Starpresoru sadatias proldma Bernu paliatvas apfipes pakalpojumu pieejalbras
uzlabosaa iedavotajiem. It ipaSi tas attiecas uz starpministriju sattaulk(Veseibas,
Labklajibas un Brnu un gimenes lietu ministrijas) un koordiciju ar pasSvaltbu

dienestiem soalaja palidziba un socilaja apfipe.
e Vienotas normavas kazes tiikums [grnu paliaivas apfipes noza.

o lepazties ar praktisko &nu paliatvas apfipes pakalpojumu sniegSanas pieredzi un
darba organixiju ir iesggjams tikai arvalsts, jo Latvig tadas pieredzesidz Sim
nebija.

3. Inform acija par atbilstibu produkta kvalit ates parbaudes kritérijiem
Inovacija
Bérnu palialvas apfipes komanda,as spedilistu sniegtie pakalpojumi Latdjir 1idz Sim

nebijusi pakalpojuma integities, apjoma un kompleksumazi Lidz ar to pakalpojums pats

par sevi ir uzskams par inouciju.
Kapehna ki profesionla darbs Brnu paliatvas apiipes komanalir uzskaims par inowciju,
jo pirmo reizi n&s rurgjam par kapealnu, ki par profesioalu gafgas apfipes pakalpojuma

sniedzju.
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Ka inovaciju uzskaim aff starpministriju sadafbas veidoSanas procesu, kuras ratllr
izveidota Darba grupa, lai izanaim misu valst iesggju nodroSint iedavotajiem paliatvas

apfipes pakalpojumus, tai ska#m bernu paliatvas apfipes pakalpojumus.

Par inovailvu uzskaim Projekta laik iegato starptautisko partneru pieredzi. Projektis
visus vienoja tikai viens ards ,apimpe”. Katras valsts partneris sniedz &this apiipes
pakalpojumus pilfyi daZdas nozags, bet viu pieredze pakalpojuma orgafifa bija @
laba prakse, kuru & inovatvu ieKavam misu kErnu paliatvas apiipes komandas datb

Starptautisks sadartbas gala produkts bija kagu instrumentu (toolkit) izside.
Empowerment (pilnvaroSana)

Projekta marka grupa ir narstjami slimais lgrns un viha gimene. Gimenes iesaigas

vairakas aptaujs, kugs tika izziratasgimenes vajadbas gc pakalpojumiem.

Vienlaikus, sniedzot appes pakalpojumu, tika anadias probtmas gimenes iekSieh —
savstarpja saskarsme, veku attieksme pret ogjiem bialiem un nmasam, bilu un nasu
atstumiba, ja vegki uzpemas #ipes tikai par n@stjami slimo lErnu, socilas probémas,
darba proldmas,gimenes kizes ar savstagpem parmetumiem un apvainojumiemgdgana

no athildbas un psiholgiskas @rslodzes, depresijas un izdegSanagadtiis, krize gimere.

Izvertgjot un apkopojot iegtos rezulitus, tika individali katra gadjuma diskugts par
gimenei (katram as loceklim) nepiecieSamo pdfibas un atbalsta veidualai modetta
Bérnu paliatvas apfipes komandas attiiga specilista uzvedba, ficiba un profesiodia

darliba konketaja gadjuma.

Projekta narka grupa piekrita un ai iesaisijas DVD filmu umems3aa, kuras ir unillas ar
to, ka pirmo reizi valstrunajam par Brnu palialvas apfipes pakalpojumu nepiecieSdm un
pieejambu. Filmas kalpos turpik ka apnacibu programmas dnu paliatvaja apiipe
vizualais papildirajums.

Atbilstiba

Projekta produktbernu paliativas apripes komandapilniba risina identifiétas (atpa#as)
probkmas — kompleksadbnu paliatvas apfipes pakalpojuma pieejabu viam gimerem,
kuras ir narstjami slimi berni, neatkaigi no vipu socila s@vokla un finandlajam
iesggjam. VisaptveroSu (holistisku) afpes pakalpojumu sniedz starpdisciptan komanda
(bernu paliaivas apiipes komanda).

Lietderiba

Produkts & komplekss Brnu paliatvas apfipes pakalpojums pielietojams tikgimergs,

kuras ir narstjami slims [rns un sroSanas periad pec kerna raves. Bernu paliaivas
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apfipes komandas spatisti ir cieX profesionala sadariiba ar narstjami slimo k&Ernu un
vina gimeni visu lerna slimbas laiku un pc bkérna raves groSanas periad Mérkgrupai
(nedziedimmi slimais [Erns ungimene) ir pieejams komplekss un kvalitat starpdiscipliars

pakalpojums.

Beérnu paliatvas apfipes pakalpojums dod iegp gimenesarstiem vesa@bas apiipes sistma
un socilajiem dienestiem saoglias apfipes sigtma piedivat merkgrupas vajadbam
atbilstoSu, kompleksu, kvalitati pakalpojumu. Brnu palialvas apfipes pakalpojums
samazina gultasdienu skaitu, kuru nedziggin slimam @rnam kitu japavada brnu

kliniskap apfipe, tadejadi sekngjot veseibas aplipes sistmas efektiviiti.

Pla&ka izpratre projekts dod ieguvumus ne tikai tieSajaérRgrupai, bet ar sabiedibai
kopuri: uzlabojas sabietlras dzves kvalifite un samazis socilas atstumbas risks, &k an

pieaug iespias nerkgrupai integiicijai un re-integicijai darba tirg.
Pieejaniba

Izmantojot projekta ietvaros sagatavoto dokumerzatkep, kura sasv no Bernu paliaivas
apripes vadhijam Latvija, Bernu paliatvas apfipes komandas spétistu amatu aprakstiem,

ikvienai kErnu paliatvas apfipes komandai ir iegfa uzgkt pamatdartbu.
Informé&tiba par pakalpojumu Sabrtiek Etita projekta ietvaros paitajos [&tijjumos.
Parvietojamiba

Bérnu paliatvas apfipes komandas pakalpojumi teritariptistami planveids, ieverojot
teritorija eso3o pieprdsmu pEc paliatvas apfipes pakalpojumiem. Projekta ietvaros
sagatava dokumenicija dod iespju jaunai Eernu palialvas apfipes komandai uzkt
patsivigu darbbu. Par visiem jadumiem, kuri saigti ar kernu palialvas apfipes
pakalpojumu snieg3anu, konggifas un rekomeratijas iesgjams saemt Bernu paliatvas
apfipes biediba. Ka iesggjami &erslis kernu paliatvas apfipes pakalpojuma visaptverosai
ievieSanai valst butu minams starpministriju koordinijas nepiecieSatha optinalam

finan€Sanas modelim.
Lidztiegba

Bérnu paliatvas apiipes komandas spalistu sniegtie pakalpojumi ir &sti uz to, lai
situacija, kad tErnam ir diagnostigta ndirsttjama slimba un viha davildze ir ierobeZota,
rapes par Brnu vienidz umemtos gan @te, gan &vs, gan bili un masas. & tiktu saglabts

gimenes veselums un viefo.
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Nemot \era, ka loti bieZi gimenes, ku ir nedziediami slims tgrns, ir nepilnaszimenes,
pakalpojuma sniegSana uzlabos dzimumndzrtiesbas aspektus, veicinot sievietesates)

veiksmgaku integaciju darba tirg.

Bernu paliatvas apfipes nacibu programmas apguve un darbs Ggps komanal ka
speciilistam ir iesgjams ikvienai personai neatkgr no dzimuma, etnigls, socilas

piedefbas un uzskatiem, u.c..
Parvaldiba

Musdieris arvien bieik rodas sitacijas, kad nopietnu vesbhs prokdmu risiraSara bez
arstniedbas persoim iesaisis af sochlo pakalpojumu spedlisti. Bérnu paliatvas apfipes
komandas pakalpojumu #fiba sakotngji ir tieSi atkafga no starpministriju - Vesblas
ministrijas un Labkjibas ministrijas — sadatias un labs gribas. Profesidito parvaldibu

savas kompetences ietvaros nodroSieiaB paliaivas apfipes biediba.
Universalums

Bérnu paliaivas apiipes komandas speélistu pakalpojums nav sadahs un tas nav
piengrojams un izmantojams @aitkonteksi un ciem meérka grugm. Toner, komandas
specilisti individuali var sniegt pakalpojumus iékojot specialiites nolikuna noteikés
pragbas. Taj pa% laika produkts ir izveidotsatls, lai ikviena organiizija kada noteiké
teritorija spEtu attstit un realizt bérnu paliatvas apfipes pakalpojumu atbilstd&valitaté un

apjong, ka tas noteikts &nu paliatvas apfipes vadhijas (Sobtd projekta stadij).
Merogs (scalability)

Bernu paliatvas apfipes komandas spalistu sniegtie pakalpojumi ir nedahi un
nodroSiami tikai noteiktajai narka grupai ieerojot komandas darba principus. Témn
pakalpojuma ietvaros tas ir modid un tiek pierarots atbilstoSi konldta pacienta
vajadabam, izstadajot individualo apfipes pinu, kur$ turkit apifipes proces var tikt

pielagots atkaiba no apfipgjamas personas vais gimenes vajadbam.
Autonomija

Projekta ietvaros izstdata dokumentu pakete dod iegp patsévigi uzskt jaunai @rnu
paliatvas apfipes komandai savu dablo. Mingtaja dokumentu pakeétieklauts Bernu
paliatvas apiipes vadhijas (Sobfd projekta stadi) Latvija ir pirmais rekomengosa
rakstura dokuments, kurs laika ggilnveidojams, iegrojot uzk@to bernu paliatvas apfipes

komandas pieredzimu paliatvaja apiipe.
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Efektivit ate

llgtermina izmaksu efektivitte saisita ar staciofro pakalpojumu samaziBanos hroniskas

slimibas gagumos nedziediami slimam lernam, ja apipi veic lErnu paliatvas apfipes

komanda. Atslogoti igimenesarsti un sodilie darbinieki.

4. Priekslikumi par produkta iespéjamo talako virzibu (izplatiSanu

un integreSanu)

Produkta
nosaukums

Auditorija, kas
jasasniedz, lai
nodroSiratu produkta
integreSanu

Pienterotakais
laiks produkta
izplatiSanai

un
integreSanai

Pienterotakas
metodes
auditorijas
sasniegSanai

Finangjuma
SaEMEjs

Sadaribas partneri
EQUAL ietvaros un
arpus EQUAL

Bernu
paliatvas
apfipes
komanda

Labklajibas ministrije
Veseibas ministrije
Bérnu ungimenes liett
ministrija

Pasvaldbas

Pec projekta
noskguma

Informaivi
semirari un
darba grupas

Profesionla
apniciba,
pecdiploma
apmaciba.

Izdales
materali.

LikumdoSan
as iniciatvas
un
priekSlikumi
jauno
politiku
iniciativam
ministriju
darlabas
straggiju
ietvaros

Bernu

paliatvas
. apiipes

biediba

Labklajibas ministrije
Vesetbas ministrije

Rigas dome
Labklajibas
departament

Paliaivas apiipes
asociicija Latvija
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